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Réckbléck Interclub 2015 

Den TCG huet dëst Jar mat insgesamt 16 Équipen um Interclub deelgeholl. 8 Jugendéquipen, 6 
Seniorséquipen an 2 Seniors plus Équipen hunn um Terrain hiert Bescht ginn a no enger laanger an 
ustrengender Saison kann den TCG e ganz erfollegräiche Bilan zéien. Et sinn nämlech net manner wéi 6 
Équipe vum TCG Champion ginn a mir gratuléieren den U10 Jongen, den U14 Meedercher, den +35 
Dammen, der 3. Dammenéquipe, der 1. Härenéquipe a der 1. Dammenéquipe fir de Championstitel a den 
domadder verbonnenen Opstig! Just den Tennis Spora konnt sech mat 7 Championstitelen eemol méi an 
de Palmarès vun der FLT androen.  

Desweideren huet sech eis 2. Dammenéquipe mat enger 2. Plaz och den Opstig geséchert a rond 
domadder, nodeems eis +35 Mixte Équipe schons a der Coupefinal stung, déi ganz gudd Équiperesultater 
vum TCG an der Saison 2015 of. 
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Trainingscamp in der Türkei 

Tennis at it's best oder eine Saisonvorbereitung der besonderen Art 

Vom 6. bis zum 12. April ging es für 28 Spieler und 
Spielerinnen in den Club Alibey in Manavgat in die 
Türkei. Nach einer langen aber schon sehr lustigen 
Anreise war es dann soweit, der erste Trainingstag 
lag vor uns. Zum Aufwärmen ging es auf den 
Fußballplatz direkt am Strand, ein paar ganz 
Hartgesottene hatten da schon eine Stunde 
Fitnessprogramm hinter sich und damit war nicht 
das herrliche Frühstücksbuffet gemeint. Mit einem 
gepflegten Kick oder ganz klassisch wurde sich dann 
vor den Trainingseinheiten aufgewärmt. Auch hier 
bewahrheitete sich, dass der Tennissport und 
Fußball nicht in jedem Fall immer perfekt zueinander 
passen. Aber schon am nächsten Tag konnten unsere 
beiden jungen Mitspieler wieder feste Nahrung zu 
sich und am Trainingsbetrieb teil -nehmen. 

Jeweils 2 Stunden Training am Vormittag und am 
Nachmittag standen auf dem Programm. Die erste 
große Herausforderung bestand schon darin, auf der 
traumhaft schönen aber riesigen Anlage von 62 Tennisplätzen die gebuchten 5 Plätze zu finden. Tennis 
unter Palmen, durch unsere Trainer perfekt organisiert und auf das Familienleben abgestimmt. Wurde 
doch so vermieden, dass Mama und Papa über den Platz hetzen und die lieben Kleinen von außen noch die 
passenden Kommentare geben. Da war es schon schön, dass in der ersten Stunde jeweils parallel trainiert 
wurde. An dieser Stelle auch ein herzlicher Dank an alle Young Professionals, die die ganz jungen Wilden 
super trainiert und den Trainingsbetrieb so erst ermöglicht haben. 

Auf allen Plätzen war die Freude nach langer Zeit wieder Tennis unter freiem Himmel zu spielen spürbar. 
Auch die Leistungsspieler konnten diese Freude bei allem harten Training zumindest bis zum ersten 
richtigen Muskelkater nicht verbergen. So wurde neben der harten Arbeit am eigenen Spiel auch viel 
gelacht, geflachst und der eine oder andere Schabernack getrieben. 

Nach dem gemeinsamen Abendessen wurden dann die besten (Haus-)Mittelchen gegen die vielen kleinen 
Wehwehchen ausgetauscht. Wobei sich im Laufe der Zeit immer mehr herausstellte, dass eine Mischung 
von türkischer Sportmassage und vor 23 Uhr zu sich genommene Gin-Tonic’s als am wirkungsvollsten 
herausstellten. Aber wie so immer im Leben kommt es auf die richtige Chronologie und Dosierung an. So 
stellte sich im gemeinsamen Selbstversuch heraus, dass nach 23 Uhr zu sich genommene Getränke eher 
kontraproduktiv wirken. An diesen vielen schönen Abenden wurden auch ganz neue Talente entdeckt. So 
fand sich in unseren Reihen die würdige Luxemburger Antwort auf die Spice Girls die mit dem Song 
"Wannabe" eine unglaubliche Performance auf die Bühne brachten (prämiert mit dem best looking artists 
award 2015). Auch die unglaubliche Interpretation des Titel "Gente di Mare" hat das Trainingscamp 2015 
für alle Beteiligten zu einer unvergesslichen Reise gemacht. 

Bei so viel Sport, Spaß und perfektem Hotel ging die Zeit leider mal wieder viel zu schnell vorüber. Es sei 
allen Beteiligten insbesondere Mike, unserem Organisationstalent sowie Sami und seinen Mittrainern 
herzlich für eine tolle Woche gedankt. Ach ja: In den folgenden Wochen erkannte man alle Mitfahrer auf 
unseren Plätzen an drei Dingen: (1.) Ihrem nun fast perfektem Tennis; (2.) der gesunden Gesichtsfarbe und 
(3.) an den leuchtenden Augen voller Vorfreude auf das nächste Jahr. 

 

Von unserem Gastkolumnisten Jens Thewke 
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Clubmeisterschaft 2015 

In diesem Jahr haben wir uns für ein neues Format für unsere interne Klubmeisterschaft entschieden, die 
Forderungspyramide. Hier spielten Jung und Alt, Damen und Herren, Jungen und Mädchen gemeinsam und 
konnten sich gegenseitig herausfordern. Dieses neue System fördert das Klubleben und die Spielfreude der 
Teilnehmer. 48 Spieler und Spielerinnen waren eingeschrieben und konnten sich den ganzen Sommer über 
am Wettkampf beteiligen. Am Ende der Saison standen folgende Klubmeister fest: 
 
 
U14F: Giulia Bernard 
U16F: Giulia Bernard 
U18F: Giulia Bernard 
 

U14G: Lenny Melzer 
U16G: Lenny Melzer 
U18G: Nick Mentgen 

 

Dames: Tatiana Silbereisen 
Hommes: Mike Welter 

+35D: Debbie Plein 
+45D: Josée Wirtz 

+35H: Mike Welter 
+45H: Allard van der Weerden 
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Réckbléck TCG Events Mai - November 2015 
 

 

 

Nuits des Sports 

Den TCG huet de 16 Mai un der Nuit des 
Sports deelgeholl, fir de Leit vu Maacher an 
der Emgéigend den Tennis méi no ze 
bréngen. 
 
 

 
 

 

 

Ofschlossfeier Interclub 

Samsdes, den 11. Juni huet den TCG op seng traditionnel Ofschlossfeier vum Interclub agelueden. Méi wéi 
90 Spillerinnen a Spiller, hir Famill a Frënn waren deen Owend bei herrlechem Wieder op d’Terrass vum 
Klubhaus komm, fir zesummen bei enger gudder Portioun Lasagne an engem gudde Patt eng gelonge 
Saison ze feieren. 
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Night of the Champions 

Den 18. Juli war den TCG mat enger grousser Delegatioun op der Night of the Champions, déi vun der 
Lëtzebuerger Tennisfederatioun am Kader vum Davis Cup Match Lëtzebuerg-Bulgarien organiséiert gouf, fir 
déi verschidde Championséquipen vum Interclub 2015 ze éieren. 
 

 
 
 
 

Olympiadag 

Densdes de 14. Juli hu mir wéi all Summer en Olympiadag fir Kanner tëscht 4 an 12 Jar aus eiser 
Tennisschoul organiséiert. Ronn 20 Kanner hate sech ugemeld, a sie hunn e ganze Mëtteg laang flott Spiller 
gemaach. Selbstverständlech huet bei de summerlechen Temperaturen déi obligatoresch Waasserschlacht 
net dierfe fehlen. Am fréien Owend hunn d’Elteren sech derbäi gesellt a mir hunn all zesummen den Dag 
mat engem gudde Maufel vum Grill ofgeschloss. 
 

 

Wäin- an Drauwefest 

Wéi all Jar war de Maacher Tennis op dem Wäin- an Drauwefest mat engem Eess- a Gedrénksstand 
vertrueden. De Comité seet deene ville Memberen an Elteren vu Kanner aus der Tennisschoul, déi bei 
desem flotten mee och fir eis Veräinskees wichtegen Evenement gehollef hunn, e ganz grousse Merci. 
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Sami’s Blog 

Hello tennis enthusiasts, 

It has really been a great summer.   

We hardly had to use the indoor courts since the weather was great during 
the whole summer. 

I am also really happy to see that so many people (both young and old) have 
been active on the tennis courts during the summer and it is really inspiring 
for me to be working next to busy tennis courts. 

Thanks to Tatiana and TCG the Pyramid system is up and running and I know 
a lot of matches have already been played and it’s great to see our juniors challenging the more 
experienced players. (If you have any questions on how to register for next summers Pyramid please 
contact Tatiana and she will gladly inform you how you can participate). 

Interclub 2015 was a great success for TCG with 6 of our 16 registered teams to finish 1st in their groups. 
Only TC Spora had more teams finishing 1st (8 of 30 registered team) in the whole of Luxembourg. The goal 
for our Men’s and Women’s team was to move up one division and both teams did exactly that by winning 
their respective groups. For the younger players the main goal was to gain some match experience as many 
of them played their first real match ever but our U10 Boys team did even better then was excepted from 
them and managed to finished 1st in their group.  

I am very proud to be the coach of this fantastic club not only because of the great results but the way all 
players represent themselves and their home club. I want to thank all the players that participated and did 
their best during the interclub. Well done! 

 

Friendly club game 

Another big success this year was our friendly vs TC Contern and TC Senningerberg and it took place in TC 
Contern’s home grounds located in Moutfort. The idea of the friendly game was to give the kids an 
opportunity to meet and play players from other clubs and it was really appreciated by everyone that took 
part.  

21 players took part (9 from TCG, 8 from TC Contern and 4 from TC Senningerberg). The kids played in a 
round robin format (group matches) and everyone was divided into appropriate level of play. The matches 
were played first to 1 short set (starting from 3-3) and normal tiebreak if it was 6-6.  

To finish off on a good note, all players and parents joined for a BBQ and soft drinks.  
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Winter training 2015/16 

The indoor season has started (28/9) and Bozo and I will be focusing on a lot of tactical aspects of the game 
during the winter. For the really young players (Age 6-8) that are playing in the tennis hall we are 
continuing implementing some basic foundations in their game such as catching and throwing balls, 
keeping the racket high up and in front of their body, recover to the middle of the court, calling the ball out 
when it is outside the lines, counting etc. The goal is to get the young children to be able to start play on a 
Mini-tennis court (red balls) with each other. 

The assistant coaches helping me out on Saturdays this winter are Nick Mentgen, Maxi Kayser (Maxi has 
replaced Joy Mentgen who has left for studies in Berlin), Camy Heintz and Thiébaud Lohisse.  

 

What is your role as a tennis parent? 

Your role as a tennis parent is more important than you might think and therefore I want to share with you 
some useful tips on how you can best help your child develop as a tennis player. 

1) Watch your child play every now and then. Most children want to show their parents what they 
have learned. No need to watch every practice or not even a full practice session. 

2) Let the coach do his/her job during the lessons. If you have to sit on the court (preferably sit outside 
the court when watching your child play) please try not to interfere with the training and as little as 
possible with your child. It’s during practice the coach and the player are bonding and it becomes 
very difficult for them to create that special bond if the parent is telling the child what to do and not 
to do all the time. 

3) Focus on effort instead of results. Don’t ask ‘Did you win?’ instead ask ‘How did you play?’ or ‘Did 
you have fun?’ Make them realise you are more interested in them rather than in the result. 

4) Always demand good behaviour on and off court (respecting other players, parents, members, 
officials etc.) from your child. 

5) Tennis is an individual sport so it is extra important to encourage your child to learn independence.  
Teach your children as early as possible to be responsible to bring their own water, shoes, tennis 
racket etc.  

6) Ask the coach. If you are not sure about something related to your child’s tennis then ask the coach. 

 

Regards, 

Sami Sidia 
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Museltournoi & Challenge Fränz Wirtz 2015 

Vum 12. – 27. September huet den TCG, zesumme mat dem TC Mertert/Wasserbëlleg, déi 29. Editioun 
vum Museltournoi organiséiert. An insgesamt 8 Kategorien hate sech insgesamt 67 Spillerinnen a Spiller 
ageschriwen. Och dëst  Jar konnten  eng Rei vun TCG Lizenzéierte mat gudde Leeschtungen iwerzeegen an 
hu sech fir d´Finale qualifizéiere kënnen.  

An der Kategorie vun de Seniors +35  konnt d´Bénédicte Meyer den Titel bei den Damme gewannen a bei 
den Hären huet sech de Jean-Claude Welter réischt an der Final geschloe misse ginn. 

Bei den Dammen an der Kategorie 3.2. konnt d´Bénédicte Meyer ganz souverän säin zweeten Titel feieren 
a bei den Häre 4.1. konnt sech de Vincenzo Carolla an de Palmarès androen. 

Bei den Hären 2.2. stungen sech gläich 2 TCG Spiller an der Final géigeniwer an den Alex Szturma konnt 
sech an enger ganz spannender Final knapp an 3 Sätz géint de Nick Mentgen duerchsetzen. 

An der héchster Kategorie bei den Dammen huet d´Tatiana Silbereisen leider géint d´Kaderspillerin Jo 
Weisen verluer an huet domadder e weideren Titel bei den 1 Elite Damme leider verpasst. 

 

 

 

Den Tennis Maacher huet an der Allerhellegevakanz déi 2. Oplag vum Jugendtournoi « Challenge Fränz 
Wirtz » organiséiert. An den Alterskategorien U12, U14 an U18 hunn sech insgesamt 39 Jongen a 
Meedercher ageschriwen. Vu Maacher Säit gouf et en Erfolleg bei de Meedercher U14 vum Chloé Weiler ; 
d’Camille Heintz (Meedercher U14) an de Nick Mentgen (Jongen U18) waren allen zwee Finalist.  
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Palmarès TCG bei den Tournois vun der Saison 2014/2015 

 

BERNARD Giulia   Jeunes Lorentzweiler (Vainqueur) 
     Jeunes Grevenmacher U14 (Vainqueur) 
     Jeunes Grevenmacher U18 (Vainqueur) 
 
KORVA Oliver   Jeunes Lorentzweiler (Vainqueur) 
 
LEMMER Jonas   Jeunes Esch (Vainqueur) 
     Jeunes Pétange (Finaliste) 
     Jeunes Esch (Finaliste) 
          
MENTGEN Nick   Seniors Steinfort (Vainqueur) 
     Seniors Museltournoi (Finaliste) 
     Seniors Steinfort (Finaliste) 
     Jeunes Doubles Champ. Nat. Ind. (Finaliste) 
 
METZLER Emma   Jeunes Grevenmacher U14 (Finaliste) 
 
METZLER Tim   Jeunes Grevenmacher U14 (Finaliste) 
  
MEYER Bénédicte   Seniors Champ. Nat. Out. (Vainqueur) 
     Seniors Doubles Mixtes Champ. Nat. Out. (Vainqueur) 
     Seniors Museltournoi (Vainqueur) 
     35+ Museltournoi (Vainqueur) 
     45+ Champ. Nat. Out. (Finaliste) 
 
NEWTON Fede   Jeunes Grevenmacher U14 (Vainqueur) 
         
SILBEREISEN Tatiana  Seniors Diekirch (Vainqueur) 
     Seniors Contern (Vainqueur) 
     Doubles Walferdange (Vainqueur)  

Doubles Howald (Vainqueur) 
Equipes Lorentzweiler (Vainqueur) 

     Seniors Museltournoi (Finaliste) 
Seniors Schifflange (Finaliste) 

     Seniors Walferdange (Finaliste)  
Seniors Doubles Champ. Nat. Outdoor (Finaliste) 

 
SZTURMA Alex   Seniors Museltournoi (Vainqueur) 
 
TRIERWEILER Julien  Jeunes Doubles Champ. Nat. Ind. (Finaliste) 
 
VAN DER WEERDEN Allard Seniors Doubles Mixtes Champ.  Nat. Out. (Vainqueur) 
 
WELTER Mike   Seniors Lorentzweiler (Finaliste) 
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Ranking 
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Save the date 

Sportlerehrung der Gemeinde 

Monag, den 16. November 2015 ab 18.45 im Stade op Flohr 

 

Generalversammlung 

Freitag, den 20. November 2015 ab 19.30 im Klubhaus 

 

Niklosfeier  

Samstag, den 5. Dezember 2015 ab 14.00 im Klubhaus 

 

Frou-Frou 2016 

Samstag, den 20.02.2016 in der Kellerei 

 

 
  

Tenniscamp 

1. Woch vun der Ouschtervakanz 2016 zu Mannavgat an der Türkei 
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Kontakt 

 

Präsident:   Mike Welter       mike@tcg.lu  
          Tel: 621 143 083 
          
Vizepräsident:  Tom Wirtz      tom@tcg.lu 
          Tel: 26 74 55 37   
  
Sekretär:   Jean-Marie Schumacher     jms@tcg.lu 
             Tel: 74 03 91    
   
Kassierer:   Matthias Meyer       matthias@tcg.lu 
           Tel: 75 97 91 
 
 

 

Homepage:     www.tcg.lu 
E-mail Vorstand:   comite@tcg.lu  

Telefon Klubhaus:   75 83 12 
Homepage TEHALEST a.s.b.l. : www.tehalest.lu 
E-mail TEHALEST  a.s.b.l.:  abo@tehalest.lu 
 

 

Bankverbindungen:   BCEE LU45 0019 8000 0010 3000          
BGLL LU08 0030 4626 1051 0000         
CCPL LU53 1111 0521 4859 0000  
CCRA LU91 0090 0000 0236 4388  
DEXIA LU53 0024 1191 5590 0000  

 
 

 
 


